MeHto NpuroToBieHHbIX 61104,

Ha 15 uioHa 2024ropa
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Bec yrneeoa [aHer.ueHHoc [N
npuem nuwmM |HaumeHosaHue 6at0aa 6ntona 6enkn | Rupbl bl T peuenTypbl
3aBTpak OMAneT ¢ CAMBOYHbBIM MAc/iOM U CbIPOM 210 19,67 22,07 38,2 430,11 211
BaToH MWeHUYHbIN 40 1,83 0,4 19,32 88,2 K/K
Yaii c caxapom ¥ NIMMOHOM 200 0,13 0,02 10,25 41,7 377
DpPYKT NO CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338

Wroro 3a

3aBTpaK 22,03 22,89 77,57 604,41
Cyn ¢ MaKapOHHbIMK u3aenuamu 6es

Ob6epg KapTtodens 250 3,34 4,33 21,64 138,83 111
3aneKaHka KapTodenbHaa c MACOM 250 22,84 21,03 44,8 459,82 284
Canar 13 CBeXUX orypuos 100 1,43 6,08 13,47 110,62 20
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 K/K
Xneb prKaHO-NWEHUYHbIV 20 1,12 0,22 9,88 45,98 K/K
KomnoT u3 cBeXxux nnoaos 200 0,2 0,2 22,73 93,52 342

Wroro 3a

obep, 30,51 32,06 | 122,18 895,53

MonpHuk KOp»KUK MONOYHbBIN S0 579 3,46 16,14 118,86 456
Yait c caxapom 200 0,2 0 19 76,8 346
MopoxeHoe B BapenbHOM CTaKkaH4uke 65 33 8,3 14,8 147,1 K/K

WUroro 3a

NOAAHUK 9,29 11,76 | 49,94 342,76

CpepHee

3HauyeHue 3a

nepuog 61,83 66,71 | 249,69 1842,7




MeHto NPUroTOBNEHHbIX 5/1IO,D,

Ha 14 nioHa 2024ropa
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BeC yrnesog [aHer.ueHHoc [Ne

npvem nNUIKM |HaumeHoBaHue 6atoaa 6n0aa 6enku XUpbl bl Tb peuenTypbl
Kalua MonoyHas XuaKaa us MaHHoW

3aBTpak Kpynbl C Macaom 200/10 12,69 10,9 34,08 285,19 181
Bytepbpog, ¢ chipom 40 6,36 7,22 17,54 160,58 3
Yali c caxapom 200 0,2 0 19 76,8 346
®pyKT No ce3oHy 100 04 0,4 9,8 44,4 338

Wroro 3a

3aBTpaK 19,65 18,52 | 80,42 566,97

O6ep, BopLy, ¢ KanycToi u Kaptodenem v Kypoi 250/10 4,75 7,05 24,25 179,48 82/288
KoTnetbl, GUTOUKM, WHULENN. 100 13,33 11,06 28,51 273,58 268/332
peya oTBapHas paccbinyaras 200 7,77 3,03 30,25 179,33 302
Canat 13 0TBapHOW CBEK/bI 100 1,43 6,08 8,37 93,9 52
Xneb nweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 K/K
Xneb prKaHO-MWEeHNYHbIV 20 1,12 0,22 9,88 45,98 K/K
KomnoT u3 cBexux nnoaos 200 0,2 0,2 22,73 93,52 342

WUroro 3a

obeg 30,18 27,84 | 133,65 912,55

MongHunk BaTpyluKa c TBOPOrom 100 10 9,36 22,43 213,96 410
Badnu ¢ GpyKTOBO - AroAHLIMU
HaYMHKamu 50 0,84 1,99 18,19 94,03 K/K
CoK ¢pyKTOBbIA 200 0,28 0 9,04 37,28 K/K

Wroro 3a

NONAHUK 11,12 11,35 | 49,66 345,27

CpepgHee

3HayeHue 3a

nepuog 60,95 57,71 | 263,73 1824,79
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MeHi0 NPUroToBAEHHBIX 61104, \\’\i’%}x : “\“N ‘3 ?
Ha 13 uioHs 2024ropa
Bec yrnesoA [aHer.ueHHoc [Ne
npuvem nNuuwM |HammeHoBaHue 6a0aa 6n0pa 6enku KUpbI bl Tb peuenTypbl
Kalla MONIoYHaRA XWUAKan U3 rpedHeBoi
3aBTpak KpynbiC Macnom 200/10 12,66 15,85 22,29 282,44 183
BaToOH NeHWYHbIN 40 1,83 0,4 19,32 88,2 K/K
HanuTtok KodeiHblit Ha MONOKe 200 3,6 2,67 29,2 155,2 379
DpYKT NO ce30HY 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338
Wroro 3a
3aBTpaK 18,49 19,32 | 80,61 570,24
Obep, Yxa pocToBCKas 250 10,46 3,8 19,8 155,25 180
BedcTporaHoB 13 Kypbl 100 11,5 13,47 12,81 218,44 80
Miope KapTopenbHoe 200 4,08 6,4 27,27 183 312
Canar 13 cBexel KanycTbl 100 1,72 5,02 8,5 86,03 45
Xneb6 nweHWYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 K/K
Xneb prraHO-NWEHUYHbIV 20 1,12 0,22 9,88 45,98 K/K
HanuTtoK UUTPYCOBbIN 200 0,18 0,2 27,46 110,74 436
WUroro 3a
obep 30,64 | 29,31 | 11538 | 846,2
MongHuk MUPOXKOK € NOBMANOM 100 2,34 3,13 15,76 100,57 406
MpAHKK 50 2,7 2,7 24,38 132,62 K/K
Monoko ynbTpanactepusosaHHoe 2,5-
3,2% XUPHOCTU 200 6,1 5,44 10,1 113,76 K/K
WUroro 3a
NONAHUK 11,14 11,27 50,24 346,95
CpepHee
3HayeHue 3a
nepuoa 60,27 59,9 246,23 1763,39




MeHI0 NPUroToBAEHHbIX 6/"0,0,

Ha 11 uioHa 2024ropa
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BEC yrnesop [aHer.ueHHoc [Ne

npuem nNuWM |HaumeHoBaHue 6aoaa 6nt0pa 6enku | Kupbl bl Tb peuenTypbl
3aneKaHKa pucoBas C TBOPOrO C COYCOM

3aBTpaKk MOIOYHbIM cnagkum Ne 327 180/30 14,73 10,44 | 39,72 311,76 188/327
Bytepbpog c machom 40 2,95 7.55 17,62 150,23 1
Yait ¢ caxapom ¥ AMMOHOM 200 0,13 0,02 10,25 41,7 377
DpYKT N0 ce30Hy 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338

Wroro 3a

3aBTpaKk 18,21 18,41 | 77,39 548,09

Obeg, Bopuy ¢ paconbio u Kaptopenem 250 7,21 6,01 34,86 222,41 84
Yapkoe no gomaliHemy 250 18,3 19,2 38,6 400,65 259
Canat 13 CBeXUX NOMUA0POB U OrypL,oB 100 1,08 6,16 3,46 73,06 24
Xneb nweHWYHbI 20 1,58 0,2 9,66 46,76 K/K
Xneb prKaHO-NWEHUYHbIV 20 1,12 0,22 9,88 45,98 K/K
HanuTtok U3 NNoA0B WWNOBHWUKA 200 0,68 0,28 20,97 89,09 8

WUroro 3a

obep, 29,97 32,07 | 117,43 877,95

MongHuk Cpo6a 06bIKHOBEHHaRA 125 4,2 6,36 21,86 161,48 464
3edup 80 0,4 0,1 21,13 87,02 K/K
WorypT 2,5-3,2% XMUPHOCTH 125 4,7 2,82 5,9 67,78 K/K

Wroro 3a

NONAHUK 9,3 9,28 48,89 316,28

CpeaHee

3HauYeHue 3a

nepuog 57,48 59,76 | 243,71 1742,32




MeHI0 NPUroToBAEHHbIX 61104,

Ha 10 nioHa 2024ropa
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BeC yrneeoa [aHer.ueHHoc [N

npuem nuwu [HaumeHoBaHue 6at0aa 6no0na 6enku KUPbI bl b peuenTypbl
Kawa BA3KaA MONIOYHAA U3 OBCAHbIX

3aBTpak xnonbes "lepkynec" c machom 200/10 13,89 13,89 25,49 287,92 173
BaToH NWEeHUYHbIN 40 1,83 0,4 19,32 88,2 K/K
Kakao Ha monoke 200 3,52 4,72 25,49 145,2 382
®pYKT No ce3oHy 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338

WUvoro 3a

3aBTpaK 19,64 19,41 80,1 565,72
Cyn KapTodenbHbiii ¢ 6060BbIMM Ha

0Ob6ep, KypuHOM 6yNboHe C 3eNeHblo. 250 9,38 10,63 24,38 230,63 81
Pbl6a npunyi,eHHan B MONOKe 80 8,56 6,21 2,54 100,29 228
Puc oTBapHoit 200 4,89 7,23 48,89 280,15 304
Canat U3 MOPKOBM 1 ABNOK 100 0,93 5,63 8,73 89,4 100
Xneb6 nweHUYHbI 20 1,58 0,2 9,66 46,76 K/K
Xneb pyaHO-NWEHNYHbIV 20 1,12 0,22 9,88 45,98 K/K
KoMnoT 13 cBeXux n1o408 200 0,2 0,2 22,73 93,52 342

Wroro 3a

obep, 26,66 30,32 | 126,81 886,73

MonpHuk BaTpyLluKa c noB1A/IOM 100 7,92 6,14 28,47 184,22 453
COK $pPYKTOBbIM B aCCOPTUMHTE 200 0,28 0 9,04 37,28 K/K
MeyeHbe 3aTAXKHOE 50 1 3,12 11,03 92,22 K/K

Wroro 3a

NONAHUK 9,2 9,26 48,54 313,72

CpeaHee

3HaueHue 3a

nepuog, 55,5 58,99 | 255,45 | 1766,17




