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                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для 5   класса (ФГОС  АООП)  7.1 

2020-2021учебный год 

Разделы 

учебного 
плана 

Предметные 
области 

Учебные предметы, курсы 

 

Количество часов 

в неделю/ год 

5 класс 

1У
че

бн
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь  

 

Обязате
льная 
часть 

ООП 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4/136 

Литература 2/68 

Родной язык и 
родная 
литература 

 

Родной язык (Русский язык) 1/34 

Родная литература 1/34 

Иностранный 

 язык 

Английский язык 3/102 

Второй ин. язык 1/34 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 

Алгебра - 

Геометрия - 

Информатика - 

Общественно-

научные 
предметы 

История России. Всеобщая история. 2/68 

Обществознание  

География 1/34 

Естественнонауч
ные предметы 

Физика  

Химия  

Биология 1/34 

Искусство 

Музыка 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 

Технология Технология 2/68 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая культура 2/68 

ОБЖ - 

Минимальная недельная нагрузка обучающегося 28 

Часть 
ООП, 

формиру
емая 

участни
ками 

образова
тельног

о 
процесса 

Общественно-

научные 
предметы 

Обществознание  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  

Математика и 
информатика 

  

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  

География  

Физическая 
культура 

Физическая культура 1/34 

Всего 1 

Максимальная недельная нагрузка обучающегося 29 
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                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для 6  класса (ФГОС  АООП) 7.1 

2020-2021 учебный год 

Разделы 

учебного 
плана 

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

 

Количество 
часов 

в неделю/ год 

6 класс 

1У
че

бн
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь  

 

Обязате
льная 
часть 

ООП 

Русский язык и литература 
Русский язык 5/170 

Литература 2/68 

Родной язык и родная 
литература 

 

Родной язык (Русский язык) 1/34 

Родная литература 1/34 

Иностранный 

 язык 

Английский язык 3/102   

Второй ин. язык 1/34 

Математика и информатика 

Математика 5/170 

Алгебра - 

Геометрия - 

Информатика - 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2/68 

Обществознание 1/34 

География 1/34 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - 

Химия - 

Биология 1/34 

Искусство 

Музыка 1/34 

Изобразительное искусство 
1/34 

Технология Технология 2/68   

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 
2/68 

ОБЖ - 

Минимальная недельная нагрузка обучающегося 
29 

Часть 
ООП, 

формиру
емая 

участни
ками 

образова
тельног

о 
процесса 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 
 

Русский язык и литература Русский язык  

Математика и информатика   

Естественно-научные 
предметы 

Биология  

География  

Физическая культура Физическая культура 1/34 

Всего 1 

Максимальная недельная нагрузка обучающегося 
30 
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                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для 7  класса (ФГОС  АООП) 7.1 

2020-2021 учебный год 

Разделы 

учебного 
плана 

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

 

Количество 
часов 

в неделю/ год 

7 класс 

1У
че

бн
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь  

 

Обязате
льная 
часть 

ООП 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4/136 

Литература 2/68 

Родной язык и родная 
литература 

 

Родной язык (Русский язык) 
- 

Родная литература - 

Иностранный 

 язык 

Английский язык 3/102 

Второй ин. язык - 

Математика и 
информатика 

Математика - 

Алгебра 3/102 

Геометрия 2/68 

Информатика 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2/68 

Обществознание 1/34 

География 2/68 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2/68 

Химия  

Биология 1/34 

Искусство 

Музыка 1/34 

Изобразительное искусство 
1/34 

Технология Технология 2/68   

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 
2/68 

ОБЖ  

Минимальная недельная нагрузка обучающегося 
29 

Часть 
ООП, 

формиру
емая 

участни
ками 

образова
тельног

о 
процесса 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 
 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
 

Математика и 
информатика 

 
 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1/34 

География  

Физическая культура Физическая культура 1/34 

Всего 2 

Максимальная недельная нагрузка обучающегося 
31 
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                                                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для 8  класса (ФГОС  АООП)  7.1 

2020-2021 учебный год 

Разделы 

учебного 
плана 

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

 

Количество часов 

в неделю/ год 

8 класс 

1У
че

бн
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь  

 

Обязате
льная 
часть 

ООП 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3/102 

Литература 2/68 

Родной язык и родная 
литература 

 

Родной язык (Русский язык) 
- 

Родная литература - 

Иностранный 

 язык 

Английский язык 3/102 

Второй ин. язык  

Математика и 
информатика 

Математика - 

Алгебра 3/102 

Геометрия 2/68 

Информатика 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2/68 

Обществознание 1/34 

География 2/68 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2/68 

Химия 2/68 

Биология 2/68 

Искусство 

Музыка 1/34 

Изобразительное искусство 
 

Технология Технология 1/34 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 
2/68 

ОБЖ 1/34 

Минимальная недельная нагрузка обучающегося 
30 

Часть 
ООП, 

формиру
емая 

участни
ками 

образова
тельног

о 
процесса 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание 

ОДНКНР 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
1/34 

Математика и 
информатика 

 
 

Естественно-научные 
предметы 

Биология  

География  

Физическая культура Физическая культура 1/34 

Всего 32 

Максимальная недельная нагрузка обучающегося 
32 
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