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Паспорт программы 

профилактики учебной неуспешности обучающихся 

I. Цель и задачи: 

Цель: 

Разработать и внедрить систему профилактики учебной неуспешности обучающихся за счет 

повышения уровня профессионального мастерства педагогов, внедрения современных 

технологий обучения, обеспечения индивидуализации образовательного процесса, вовлечения 

родителей в обучение и воспитание детей, способствующую ежегодному снижению доли 

учеников с рисками школьной неуспешности на 3-5% к концу 2026 года. 

Задачи: 

1. Обеспечить повышение профессиональных компетенций педагогических работников школы по 

вопросам организации образовательной деятельности со слабоуспевающими и неуспевающими 

учениками, в т. ч. с детьми с особыми образовательными потребностями, средствами 

формального, неформального образования. 

2. Обеспечить внедрение в образовательный процесс педагогических технологий, форм, методов 

обучения для преодоления низких образовательных результатов и повышения мотивации 

обучающихся через развитие профессиональных обучающихся сообществ педагогов в ОО. 

3. Обеспечить 100% включенность педагогов и специалистов общеобразовательной организации 

в работу по профилактике рисков учебной неуспешности обучающихся. 

4. Сформировать банк информационных и методических ресурсов (в том числе электронных), 

успешных педагогических практик по работе со слабоуспевающими учениками, с детьми с 

особыми образовательными потребностями и организовать обучающие мероприятия для 

педагогов по использованию ресурсов банка. 

5. Обеспечить индивидуализацию образовательного процесса за счет разработки и внедрения 

индивидуальных образовательных маршрутов, адресных образовательных программ для 

слабоуспевающих и неуспевающих обучающихся, в т. ч. для детей с особыми 

образовательными потребностями на всех уровнях образования, организации тьюторского 

сопровождения обучающихся для ликвидации учебных дефицитов. 

6. Разработать и внедрить алгоритм по выявлению и организации сопровождения учеников, 

испытывающих трудности в обучении с обязательным привлечением к его реализации 

специалистов психолого-педагогических служб, в том числе используя внешние ресурсы. 

7. Внедрить систему наставничества (учитель-учитель, учитель-ученик, ученик- ученик) в работу 

со слабоуспевающими учениками и обучающимися, испытывающими затруднения в обучении. 

8. Расширить систему сетевого взаимодействия по организации дополнительного образования 

для детей с особыми образовательными потребностями. 

9. Организовать мероприятия  для  родителей  (законных  представителей)  по 



вовлечению их в деятельность, направленную на профилактику учебной 

неуспешности обучающихся. 

10. Обеспечить повышение уровня качества школьной образовательной и воспитательной среды, 

способствующей созданию атмосферы эмоционального принятия, психологического комфорта 

обучающихся в школе, снижающей чувства беспокойства и тревоги в ситуациях обучения и 

общения. 

II. Целевые показатели: 
 

Индикатор  

 

Текущее 

значение 

 

Планируемые значения (с 

накопительным 

эффектом) 

2024 2025 2026 

 

По направлению: «Повышение профессионального мастерства педагогических работников и 

руководителей ОО по вопросам организации образовательной деятельности со слабоуспевающими 

и неуспевающими учениками, в т. ч. с детьми с особыми образовательными потребностями» (задачи 

1-4) 

Доля педагогических работников, 

прошедших адресное обучение по вопросам 

организации образовательной деятельности 

со слабоуспевающими и 

неуспевающими учениками, в т. ч. с детьми 

с особыми образовательными потребностями 

50% 25% 25% 100% 

Доля педагогических работников включенных в 
работу по профилактике рисков учебной неуспешности 
обучающихся 

40% 30% 30% 100% 

Доля педагогических работников, представивших 

свои практики по работе со слабоуспевающими 

учениками, с детьми с особыми образовательными 

потребностями, включенные в банк 
информационных и методических ресурсов (в том 

числе электронных). 

30% 65% 70% не менее 
80% 

Доля педагогических работников, применяющих в 

образовательной деятельности технологии, формы, 

методы обучения для преодоления низких 

образовательных результатов и повышения мотивации 
обучающихся (в т. ч. практик ЕМД) 

50% 25% 25% 100% 

Доля педагогических работников, использующих 

информационную образовательную среду и 

электронные (цифровые) ресурсы (цифровые 

платформы 

«Сферум», «Моя школа», РЭШ, Онлайн- платформа 

«Цифровой образовательный контент») в работе с 

обучающимися, испытывающими затруднения в 

обучении 

30% 35% 35% 100% 



Доля педагогических работников, внедряющих 

технологии  и практики ЕМД в образовательную 

деятельность 

50% 25% 25% 100% 

Доля педагогических работников, внедряющих 

эффективные инструменты формирующего 
оценивания 

50% 25% 25% 100% 

По направлению: «Индивидуализация образовательного процесса» (задачи 5-8) 

 
Доля слабоуспевающих и неуспевающих 
обучающихся (от числа слабоуспевающих и 
неуспевающих) охваченных тьюторским 
сопровождением 

30% 55% 65% не менее 
75% 

Доля слабоуспевающих и неуспевающих обучающихся 

(от числа слабоуспевающих и неуспевающих) для 

которых разработаны и реализованы индивидуальные 

образовательные маршруты 

50% 25% 25% 100% 

Снижение доли обучающихся, в отношении которых 

имеется расхождение средневзвешенного балла по 

результатам внешних оценочных процедур и 

средневзвешенного балла по результатам текущего и 
промежуточного оценивания 

на 10% 
ежегодно 

   

Доля слабоуспевающих и неуспевающих 

обучающихся (от числа слабоуспевающих и 

неуспевающих), посещающих дополнительные 
занятия с целью ликвидации отставания по учебной 

программе 

50% 25% 25% 100% 

Доля слабоуспевающих и неуспевающих 

обучающихся (от числа слабоуспевающих и 

неуспевающих), охваченных дополнительным 
образованием, в том числе в рамках сетевого 

взаимодействия 

45% 55% 65% не менее 
75% 

Доля образовательных программ (рабочих учебных, 

внеурочной деятельности, дополнительного  

образования), реализующихся в сетевой форме с 
использованием оборудования партнеров сети 

5% 10% 15% не менее 
25% 

Наличие действующих наставнических пар по форме 

«учитель-ученик» 

0 1 2 не менее 
3 

Наличие действующих наставнических пар по форме 

«ученик-ученик», в том числе с участием ассистента 

учителя 

1 3 5 не 
менее 

7 



Наличие заключённых соглашений со сторонними 

организациями по сетевому взаимодействию 

0 1 2 не менее 
3 

 
Наличие банка данных о детях 7 «группы риска»   

Ежегодное обновление 

 

 

Доля утвержденных программ ВУД в поддержку 
учебных предметов (русский язык, математика, 

обществознание, история, физика, химия, биология) в 

общей численности программ, курсов внеурочной 

деятельности. 

10% 20% 30% 50% 

Наличие утвержденных программ дополнительного 

образования по формированию функциональной 

грамотности обучающихся. 

0 1 2 не менее 
3 

 

Количество протоколов заседаний органов 

общественного управления (педсовет, совет по 

профилактике, ШМО и др.), в которых обсуждались 

вопросы реализации Технологических карт 

педагогической программы работы со 

слабоуспевающими и неуспевающими обучающимися 

1 3 5 7 

Наличие алгоритма по выявлению и 
организации  сопровождения 
учеников, испытывающих трудности в 
обучении 

 имеется имеется имеется 

Направление «Работа с родителями» (задача 9) 

Доля родительской общественности, 
вовлеченной в деятельность, направленную на 

профилактику учебной неуспешности обучающихся от 

общего числа родителей (законных представителей) 

30% 50% 75% 100% 

Доля родительской общественности, 

удовлетворенной организацией работы в школе 

профилактики рисков учебной неуспешности 

обучающихся 

50% 65% 70% 75% 

Доля реализованных ИОМ для детей, испытывающих 

затруднения в обучении, согласованных с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

25% 50% 75% 100% 

Доля педагогических работников, активно 

осуществляющих обратную связь с родителями 

(законными представителями), предоставляющих им 

информацию по учебной успешности/неуспешности 

обучающихся по различным каналам 

коммуникации (в чатах мессенджеров и др.) 

50% 75% 90% 100% 



Количество мероприятий для родителей (законных 

представителей) по вовлечению в профилактику 

учебной неуспешности по уровням образования (НОО, 

ООО, СОО) 

1 Не менее 2 Не менее 3 Не менее 
5 

Направление: «Создание благоприятного климата в ОО (в т. ч. с обязательным привлечением 

специалистов ППС») (задача 10) 

Доля помещений школы, преобразованных в 

предметно- образовательную среду от общего 

количества помещений школы (в том числе с 

проведением ремонта) 

10 % 15% 25% 50% 

Доля учителей  от  общего  количества педагогов 

школы,  эффективно применяющих мультимедийное и 

интерактивное оборудование, современные 

информационные ресурсы в образовательной 
деятельности 

50 % 25% 25% 100% 

Наличие положительных отзывов об улучшении 

материально-технического обеспечения оснащенности 

образовательного процесса со стороны обучающихся, 
родителей, учредителя 

 имеется имеется имеется 

Наличие локальных нормативных актов по 

организации психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательных 

отношений (Положения о совете по профилактике, о 

школьном ППК, служба школьной медиации (служба 

примирения); договоров/соглашений о сетевом 

взаимодействии с учреждениями, оказывающими 

психологическую помощь 

 имеется имеется имеется 

Наличие психолого-педагогической службы в ОО  имеется имеется имеется 

     



III. Методы сбора и обработки информации 

С целью анализа реализации программы профилактики учебной неуспешности, достижения ее 

целевых показателей, принятых управленческих решений методами сбора и обработки информации, 

являются: 

- использование данных федеральной и региональной информационных систем обеспечения 

проведения ГИА обучающихся; федеральной информационной системы оценки качества 

образования (ВПР, национальные и международные исследования качества образования); 

- анализ результатов текущего оценивания образовательных достижений обучающихся на 

различных этапах обучения по всем учебным предметам (в т. ч. результатов промежуточной 

аттестации) с целью своевременного выявления затруднений и обеспечения индивидуализации 

учебного процесса; 

- проведение анкетирования, тестирования, собеседований/наблюдений с целью диагностики 

индивидуальных особенностей познавательных процессов обучающихся с рисками учебной 

неуспешности; 

- проведение опросов/собеседований/анкетирования/наблюдений 

обучающихся, родителей, педагогов, в т. ч. контекстный анализ информации по результатам 

интервьюирования/собеседования с педагогами; 

- посещение уроков / курсов ВУД / занятий в целях выявления объективности оценивания 

обучающихся; оценки внедрения в образовательный процесс технологий, форм, методов 

обучения для преодоления низких образовательных результатов и повышения мотивации 

обучающихся; 

- рассмотрение результатов реализации программы (в том числе в форме статистики) на 

совещании при директоре (не менее двух раз в год), на педагогических советах согласно планам 

их проведения с фиксированием в протоколах и форме мониторинга реализации программы 

IV. Сроки реализации программы 

Текущий учебный год с последующей ежегодной пролонгацией программы 

V. Меры/ мероприятия по достижению цели и задач 

Мероприятия по направлению «Повышение профессионального мастерства педагогических 

работников и руководителей ОО по вопросам организации образовательной деятельности с 

учениками, испытывающими затруднения в обучении, в т. ч. с детьми с особыми 

образовательными потребностями». 

В рамках данного направления организация повышения квалификации педагогических работников 

средствами формального, неформального образования, включая диагностику профессиональных 

дефицитов педагогов и выстраивание индивидуальных программ их профессионального развития. 

Организация внутриучрежденческого внедрения моделей наставничества «педагог-педагог». 

Организация деятельности профессиональных сообществ обучения педагогов, в рамках которых 

осуществляется взаимодействие коллег между собой, которое может иметь вертикальный 

(наставничество, стажировки). 

Создание информационно-образовательной среды педагогического мастерства. 
Организация мероприятий, направленных на выявление и тиражирование успешных практик по 

снижению рисков учебной неуспешности обучающихся: деятельность в постоянном режиме 

(последний четверг каждого месяца) в форме методических семинаров. 



Мероприятия по направлению «Индивидуализация образовательного процесса». 

Разработка, корректировка, приведение в соответствие локальных нормативных актов школы, 

обеспечивающих индивидуализацию образовательного процесса (положения об ИОМ, ИУП, 

регламенты работы; образцы (шаблоны) документации педагога, классного руководителя 

(технологические карты педагога, алгоритм работы с неуспевающими, журналы коррекционной 

работы, листы продвижения и т. п.). Разработка и внедрение ИОМ для слабоуспевающих, 

неуспевающих, детей с особыми образовательными потребностями. Внедрение технологий 

тьюторского сопровождения обучающихся, испытывающих затруднения в обучении. 

Внедрение моделей наставничества «ученик-ученик», «учитель-ученик». Разработка программ ВУД 

в поддержку учебных предметов, по работе над типичными ошибками; дополнительных 

общеобразовательных программ по формированию функциональной грамотности и т. д. Внедрение 

в образовательную деятельность практик ЕМД технологий формирующего оценивания, 

развивающего обучения, сотрудничества и т. д. 

Мероприятия по направлению «Работа с родителями». В рамках данного направления 

организация просветительской работы с родителями по различным тематикам (законных 

представителей) обучающихся — встречи, собрания, совещания, консультации 

(индивидуальные/групповые), медиапроекты, рекомендации, памятки, буклеты. Организация 

«школа помощи родителям». Обеспечение доступности и открытости (прозрачности) информации: 

стенды, баннеры, вкладки на сайтах реклама, информирование о реализуемых образовательных 

программах; актуальное обновление информационной среды в МБОУ «Коробицынская СОШ» 

(стенды, зоны по видам функциональной грамотности, и др.). Проведение совместных 

социокультурных событий для родителей и детей, реализация социальных проектов. 

Мероприятия  по  направлению  «Создания  благоприятного  климата  в  МБОУ 

«Коробицынская СОШ» 

В рамках данного направления необходимо обеспечить участие специалистов психолого- 

педагогических служб (в т. ч. через сетевое взаимодействие) по оказанию психологической 

поддержки обучающихся с трудностями в обучении. Предусмотреть мероприятия, направленные на 

преобразование пространства учебных классов для групповой работы, интерактивных форм 

обучения за счет расстановки мебели и оборудования; активного вовлечения педагогов к 

использованию современного учебного оборудования. Обеспечить выбор учебных кабинетов для 

проведения учебных занятий в форме парной, групповой работы и определить логистику их 

использования. Введение в школе логистики пользования компьютерными классами, учебными 

кабинетами с мультимедиа-оборудованием. Проведение обучения учителей с низкими уровнем 

владения ИКТ (IT- компетенциями), составление графика использования оборудования для всех 

учителей школы. Зонирование школьного пространства (преобразование школьных коридоров по 

видам функциональной грамотности). 

 

VI. Ожидаемые конечные результаты реализации программы 

1.    Обеспечено 100% достижение целевых показателей программы. 

2. Снижается доля обучающихся, испытывающих затруднения в обучении (обеспечено 

ежегодное снижение не менее чем на 5%). 

3. Обеспечена 100% объективность проведения процедур оценки качества образования в МБОУ 

«Коробицынская СОШ», в т. ч. результатов текущего и промежуточного оценивания 

образовательных достижений обучающихся. 

4. Снижение доли обучающихся, в отношении которых отсутствует расхождение результатов 

независимой оценки качества подготовки обучающихся, оценочных процедур федерального 

и регионального уровня и оценки за учебный период. 

5. 100% педагогических работников охвачены системой повышения профессиональной 

квалификации в рамках формального, информального, неформального образования. 
6. Обеспечено целевое распространение успешных педагогических практик по профилактике 

 



учебной неуспешности через организацию системы методических мероприятий, практики 

педагогов школы по преодолению рисков учебной неуспешности представляются на 

муниципальном/региональном уровнях. 

7. Обеспечено 100% включенность педагогов в работу по профилактике рисков учебной 

неуспешности обучающихся. 

8. Не менее 90% педагогов русского языка, математики, физики, химии, биологии, истории и 

обществознания применяют методические рекомендации ФИПИ; не менее 50% педагогов 

применяют ресурсы цифровых платформ «Сферум» «Моя школа», РЭШ в образовательной 

деятельности; 100% педагогов применяют практики ЕМД для преодоления низких 

образовательных результатов и повышения мотивации обучающихся, что подтверждается 

результатами посещения учебных занятий в рамках ВСОКО. 

9.  Создан и внедряется банк методических материалов по применению технологий тьюторства и 

индивидуализации образования; разработан кейс эффективных инструментов формирующего 

оценивания, проблемного обучения, разработан и внедрен алгоритм выявления и организации 

сопровождения учеников, испытывающих трудности в обучении. 

10. Разработаны ИОМ для 100% слабоуспевающих обучающихся на уровне ООО, не менее 3 

адресных программ для обучающихся, испытывающих затруднения в обучении на уровне НОО. 

       11. Разработаны и утверждены программы дополнительного образования по формированию и 

развитию ключевых компетенций обучающихся (не менее 3-х), увеличилась доля слабоуспевающих 

и неуспевающих обучающихся, охваченных дополнительным образованием. 

                   Разработаны и утверждены программы ВУД в поддержку учебных предметов (не менее пяти по 

каждому уровню образования) и обеспечено 100% вовлечение обучающихся, испытывающих 

трудности в обучении в освоение данных курсов ВУД.  

                  Обеспечено тьюторское сопровождение не менее 50% учеников, испытывающих трудности в 

обучении.  

                  Привлечены дополнительные ресурсы для реализации образовательных программ за счет 

организации сетевого взаимодействия (с общеобразовательными учреждениями МР, а также 

естественнонаучной, технологической направленностей «Точка роста») 

                Организованы мероприятия для родителей (законных представителей) по вовлечению их в 

деятельность, направленную на профилактику учебной неуспешности обучающихся; увеличилась 

доля родителей, вовлеченных в мероприятия, направленные на профилактику учебной неуспешности 

обучающихся.  

                  Укомплектовывается  штат психолого-педагогической службы ОО.  

                   Создается информационно-образовательная среда на базе  сайта школы.  

                Наблюдается положительная динамика увеличения количества современного оборудования в 

школе, 100% педагогов применяют компьютерное, мультимедийное оборудование и актуальные 

информационные, методические, цифровые ресурсы, что подтверждается результатами посещения 

учебных занятий в рамках ВСОКО. 

                Созданы зоны по всем видам функциональной грамотности 

                   Увеличивается доля учебных практических занятий от общего их числа, проводимых на 

современном оборудовании в рамках работы «Точки роста» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Для управления реализацией данной программы создана рабочая группа, в состав 

которой входят: 

- администрация школы; 

- педагогический коллектив; 

- обучающиеся; 

- родители (законные представители). 

 

 

План реализации программы профилактики учебной неуспешности 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1. «Повышение профессионального мастерства педагогических работников и руководителей ОО в 

части работы с отстающими». 

1 Участие педагогов в методических 

вебинарах по преодолению рисков учебной 

неуспешности, организованных ФИС ОКО 

и ЛОИРО 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

2 Организация и проведение круглого стола 

„Как повысить качество знаний учащихся 

с рисками учебной неуспешности” 

Ноябрь - декабрь 2024 заместитель 

директора по УВР 

4 Организация повышения квалификации 

педагогов средствами формального, 

неформального образования 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

5 Диагностика профессиональных 

дефицитов педагогов 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

6 Организация работы над ИППР В течение периода 

реализации программы 

заместитель директора 

по УВР, классные 

руководители 

начальных классов 

7 Создание информационно- 

образовательной среды 

педагогического мастерства 

В течение периода 

реализации программы 
Директор 

8 Организация внутришкольного внедрения 

модели наставничества 

«педагог-педагог» 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 



9 Организация методических 

семинаров. Тиражирование 

успешных практик. 

каждый последний 

понедельник месяца 

заместитель директора по 

УВР, руководитель ШМО 

начальных классов и 

годичной команды: 

2. «Индивидуализация образовательного процесса» 

1 Приведение в соответствие 
локальных нормативных актов 

Ноябрь 2025 Директор 

2 Разработка и внедрение ИОМ для 
слабоуспевающих, неуспевающих, 

детей с особыми образовательными 

потребностями. 

В течение периода 

реализации программы 
Учителя-предметники 

3 Внедрение технологий тьюторского 

сопровождения обучающихся, 

испытывающих затруднения в обучении. 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель директора по 

УВР, руководитель ШМО 

начальных классов  

4 Внедрение моделей наставничества 

«ученик-ученик»,«учитель- ученик». 

В течение периода 

реализации программы 
Директор 

5 Разработка программ ВУД в поддержку 

учебных предметов / по работе над 

типичными ошибками 

В течение периода 

реализации программы 
Учителя-предметники 

6 Разработка дополнительных 

общеобразовательных программ по 

формированию функциональной 

грамотности и т. д. 

В течение периода 

реализации программы 
Учителя-предметники 

7 Внедрение в образовательную 

деятельность практик ЕМД; технологий 

формирующего оценивания, 

развивающего обучения, сотрудничества  

и т. д. 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

3. «Создание благоприятного климата в ОО (в т. ч. с участием специалистов психолого-

педагогической службы)» 



1 Обеспечить участие специалистов 

психолого-педагогических служб (в т. ч. 

через сетевое взаимодействие) по 

оказанию психологической поддержки 

обучающихся с трудностями в обучении. 

В течение периода 

реализации программы 
Директор 

2 Преобразование пространства учебных 

классов для групповой работы, 

интерактивных форм обучения 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

3 Вовлечение педагогов к 

использованию современного 

учебного оборудования. 

В течение периода 

реализации программы 
Директор 

4 Обеспечить выбор учебных кабинетов для 

проведения учебных занятий в форме 

парной, групповой работы и определить 

логистику их использования. 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

5 Введение в школе логистики 

пользования компьютерными классами, 
учебными кабинетами с мультимедиа-

оборудованием. 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

6 Проведение обучения учителей с 

низкими уровнем владения ИКТ (IT- 

компетенциями). 

В течение периода 

реализации программы 

Технический специалист 

7 Составление графика использования 

оборудования для всех учителей школы. 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель 

директора по УВР 

8 Зонирование школьного пространства 

(преобразование школьных коридоров по 

видам функциональной грамотности). 

В течение периода 

реализации программы 
Директор 

4. «Работа с родителями». 

1 Организация просветительской 

работы с родителями 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель директора 

по УВР, руководитель 

ШМО классных 
руководителей, 

классные руководители 



2 Организация «школы помощи родителям». В течение периода 

реализации программы 

заместитель директора 

по УВР, руководитель 

ШМО классных 

руководителей, 

классные руководители 

3 Обеспечение доступности и 

открытости (прозрачности) 

информации: стенды, баннеры, 

вкладки на сайтах реклама, 

информирование о реализуемых 

образовательных программах; 

актуальное обновление 

информационной среды 

В течение периода 

реализации программы 
Директор 

4 Проведение совместных социокультурных 

событий для родителей и детей / реализация 

социальных проектов. 

В течение периода 

реализации программы 

заместитель директора 

по УВР, руководитель 

ШМО классных 

руководителей 



Приложение 1 
Функционально-содержательная модель профилактики учебной неуспешности 

 

Субъект 
профилактики 

Направления деятельности Средства 

Директор  

 

Организация взаимодействия 
субъектов профилактики 

Создание условий проведения индивидуальных занятий учителей 
с обучающимися, испытывающими трудности в освоении 
основных общеобразовательных программ 

Заместите ль 

директора 
 

 

 

 

 
Оценка теоретической 
подготовки учителя. 

Контроль над проведением 

индивидуальных занятий с 

неуспевающими учениками. 

Повышение психолого- 

педагогической компетентности 

родителей и педагогов. 

Участие в заседании ППК 

 

Посещение уроков. 

Организация обмена опытом педагогов. Проведение 

собеседований с классными руководителями по результатам 

работы с обучающимися, испытывающими затруднения в 

обучении. 
Оказание консультативной помощи родителям и 

педагогам. 

Помощь в разработке ИОМ обучающегося. Разработка 

памяток, рекомендаций для педагогов. 

Посещение занятий с целью определения стиля педагогического 

общения педагога (коммуникативных приемов взаимодействия). 

Проведение обучающих семинаров для педагогов и родителей. 

Подготовка информации на ППК 

Учителя- 

предметники 

Планирование и осуществление на 

уроке работы с неуспевающими 

обучающимися. 

Проведение индивидуальных 

занятий с обучающимися, 

испытывающими трудности в 

освоении основных 

общеобразовательных программ 

 

Планирование и проведение уроков с использованием 

интерактивных методов и приемов, направленных на 

активизацию познавательного интереса обучающихся. 

Подготовка информации о предметных результатах обучения 

обучающегося, испытывающего трудности в обучении, о 
проведенной с ним работе для ППК. Развитие читательской 

грамотности. 

Использование дифференцированного обучения. 

Использование формирующего оценивания 

Классный 
руководитель 

Осуществление контроля за 
успеваемостью и посещаемостью 

обучающимися, испытывающими 

трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ. 

Обследование жилищно-бытовых 

условий обучающихся, 

испытывающих трудности в 

освоении основных 

общеобразовательных программ. 

Участие в заседании ППК 

Ведение журнала посещаемости учебных предметов. Разработка 

совместно с обучающимся (при необходимости и с привлечением 

родителей) индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). 

Анализ промежуточных итогов реализации ОИМ, представление 

результатов на заседании методического объединения. 

Помощь обучающемуся в реализации ИОМ: организация 

консультаций, создание условий для работы с информационными 
ресурсами в стенах школы. 

Оповещение родителей, заместителя директора о посещаемости и 

успеваемости обучающихся, испытывающих трудности в 

освоении основных общеобразовательных программ. 

Подготовка информации на ППК 



Приложение 2 

 

Этапы профилактики учебной неуспешности 

 

Этапы 

профилактики 

Заместитель 
директора 

Учитель- 
предметник 

Классный 
руководитель 

Педагог- психолог Социальный 
педагог 

Учитель -

логопед 

Выявление Анализ устных 

заявлений и 

сигналов о 

выявленных 

обучающихся с 

трудностями в 
обучении. На 

основе 

предоставленной 

информации 

организация 

работы ППК с 

целью 

определения 

дальнейшей 

стратегии 

оказания помощи 

обучающемуся 

Проведение 

диагностик и 

предметных 

результате в 

неуспевающих 

обучающихся. 
Информирован

ие заместителя 

директора о 

результатах 

диагностики 

Анализ 

успеваемости и 

посещаемости. Сбор 

информации от 

учителей- 

предметников. 
Информирует: - 

специалистов 

службы психолого- 

педагогического 

сопровождения 

(педагог- психолог, 

учитель- логопед, 

социальный 

педагог) о 

выявленных 

обучающихся и 

вероятных 
трудностях; 

- родителей о 

выявленных 

проблемах и 

необходимости 

проведения 

углубленной 

психолого- 

педагогической 

диагностики с 

обучающимися 
специалистами 

службы психолого- 

педагогического 

сопровождения 

Проведение 

углубленной 

психолого- 

педагогической 

диагностик и 

обучающихся, 
испытывающих 

трудности в 

обучении (при 

согласии 

родителей). 

Информирование 

заместителя 

директора о 

результатах 

диагностики 

Проведение 

комплексного 

обследования 

социально- 

психологических 

условий 
жизнедеятельност

и обучающегося 

Проведение 

комплексной 

диагностики 

   
Информирование 

заместителя 

директора о 

результатах 

работы по 
выявлению 

   



 Заседание 

психолого- 

педагогичес

кого 

консилиума 

Определение 

дальнейшей 

стратегии оказания 

помощи 

обучающемуся, 

испытывающем у 

трудности в 

обучении 

Представление 

результате в 

диагностик и о 

проведенной 

работе с 

обучающимся, 

испытывающим 

трудности 

в обучении 

Представление 

результатов анализа 

успеваемости и 

посещаемости 

обучающегося, 

испытывающего 

трудности в обучении 

Представление 

результате в 

диагностики 

Представление 

результатов 

диагностики 

Предст

авление 

результ

атов 

диагнос

тики 

Реализация 

программы 

Посещение 
уроков с целью 

контроля 

реализации 

решений 

консилиума. 

Организация 

обмена опытом 

педагогов. 

Проведение 

собеседований с 

классными 
руководителя ми 

по результатам 

работы с 

обучающими я, 

испытывающими 

трудности в 

обучении 

Индивидуализаци

я обучения в 

соответствии с 

выявлены ми 

затруднениями. 
Планирование и 

проведение 

уроков с 

использованием 

интерактивных 

методов. 

Развитие 

читательской 

грамотности. 

Использование 

дифференцирован

ного обучения. 

Использование 

формирующего 

оценивания 

Активное 

обучение 

(проекты, 
исследования) 

Ведение журнала 
посещаемости. 

Разработка вместе с 

обучающимся ИОМ, 

подведение итогов по 

окончанию четверти. 

Помощь обучающемуся 

в реализации 

индивидуально го плана 

учебной деятельности. 

Уведомление родителей, 

заместителя директора о 
посещаемости и 

успеваемости 

обучающихся, 

испытывающих 

трудности в освоении 

основных 

общеобразовательных 

программ 

Оказание 
консультативной 

помощи 

родителям и 

педагогам. 

Посещение 

уроков с целью 

определения 

стиля 

педагогического 

общения 

педагога. 
Проведение 

обучающих 

семинаров для 

педагогов и 

родителей 

Организация 
летней работы и отдыха 

обучающегося, 

испытывающего 

трудности в обучении. 

Вовлечение 

обучающегося в кружки 

и секции. 

Посещение уроков с 

целью наблюдения за 

обучающимся. 

Посещение семьи 
обучающегося, 

испытывающего 

трудности в обучении. 

Разработка 

рекомендаций по 

воспитанию детей 

  

  
 

   



Повторная диагностика Повторное диагностическое исследование проводится с целью выявления динамики 

ликвидации трудностей в обучении (специалистами используются те же методики 

диагностики, которые применялись для выявления обучающихся с трудностями в обучении) 

Повторное заседание ППК Специалистами представляются результаты повторной диагностики. Результатом 

 повторного заседания ППК может быть разработка или корректировка ИОМ (в случае, если 

меры по улучшению образовательных результатов обучающегося оказались недостаточными 

и/или не привели к планируемому результату) 

  

  

  



 

 

Психодиагностические таблицы 

для определения причин учебных трудностей, обучающихся 

 (по А.Ф.Ануфриеву, С.Н. Костроминой) 

Феноменология 

трудностей 

Возможные психологические 

причины 

Психодиагностические 

методики 

 

 

В письменных 
работах пропускает 

буквы 

1. Низкий уровень развития 

фонематического слуха 

1. Тест различения и выбора 

фонем 

2. Слабая концентрация внимания 

2. Методика изучения 

концентрации и устойчивости 

внимания 

3. Несформированность приемов 

самоконтроля 

3. Методика «Узор» 

4. Индивидуально-типологические 

особенности личности 

4. Методика Рене Жиля 

 

 

 

Неразвитость 
орфографической 

зоркости 

1. Низкий уровень развития 

произвольности 

1. Методика «Графический 

диктант» 

2. Несформированность приемов 
учебной деятельности 

(самоконтроля, умения действовать 

по правилу) 

2. Методика «Узор» 

3. Низкий уровень объема и 

распределения внимания 

3. Методика изучения объема и 

распределения внимания 

4. Низкий уровень развития 

кратковременной памяти 

4. Методика «Оперативная 

память» 

5. Слабое развитие 

фонематического слуха 

5. Тест различения и выбора 

фонем 

 

 

Невнимателен и 

рассеян 

1. Низкий уровень развития 

произвольности 

1. Методика «Графический 

диктант» 

2. Низкий уровень объема 

внимания 

2. Методика изучения объема 

внимания 

3. Низкий уровень концентрации и 

устойчивости внимания 

3. Методика изучения 

концентрации и устойчивости 

внимания 

4. Преобладающая мотивация 

учения – игровая 

4. Методика изучения мотивации 

(по Белопольской) 

 

 

Испытывает 

трудности при 

1. Низкий уровень развития общего 

интеллекта 

1. Методика Векслера(для 

соответствующего возраста) 

2. Слабое понимание 

грамматических конструкций 

2. Методика изучения осмысления на 

основе слухового восприятия 



решении 

математических 

задач 

3. Несформированность умения 

ориентироваться на систему 

признаков 

3. Методика «Рисование по точкам» 

4. Низкий уровень развития 

образного мышления 

4. Методика «Лабиринт» 

Испытывает 

затруднения при 

пересказывании 

текста 

1. Несформированность умения 

2. Планировать свои действия 

Методика «Узор» 

 2. Слабое развитие логического 

запоминания 

2. Методика «Запомни пару» 

3. Низкий уровень речевого развития 3. Методика Эббингауза 

4. Низкий уровень развития 

образного мышления 

4. Методика «Лабиринт» 

5. Низкий уровень развития 

логических операций (анализа, 

обобщения, систематизации) 

5. Методика «Сапожки», 

методика 

«Заполни пустую клетку» 

6. Заниженная самооценка 6. Шкала самооценки (Ч.Д. 

Спилбергера и Ю.Л. Ханина) 

 

Неусидчив 

1. Низкий уровень развития 

произвольности 

1. Методика «Графический 

диктант» 

2. Индивидуально-типологические 

особенности личности 

2. Методика изучения 

темперамента 

3. Низкий уровень развития волевой 

сферы 
3. Методика 

«Графический 

диктант», «Домик» 

 

 

Трудно понимает 

объяснение с 
первого раза 

1. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

1. Методика «Узор» 

2. Слабая концентрация внимания 2. Модификация метода Пьерона- 

Рузера 

3. Низкий уровень развития 

восприятия 

3. Методика изучения восприятия 

4. Низкий уровень развития 

произвольности 

4. Методика «Домик», 

«Графический диктант» 

5. Низкий уровень развития общего 

интеллекта 

5. Методика Векслера (для 

соответствующего возраста) 

 

Постоянная грязь в 

тетради 

1. Слабое развитие тонкоймоторики 

пальцев рук 

1. Методика «Змейка» 

2. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

2. Методика «Узор» 

3. Недостаточный объем внимания. 

Низкий уровень 

развития кратковременной памяти 

3. Методика определения объема 

внимания, Методика 

«Оперативная память» 

 1. Низкий уровень 1. Методика изучения 

логическогои механического 



 

Плохое знание 
таблицы сложения 

(умножения) 

Развития механической памяти запоминания 

2. Низкий уровень развития 

долговременной памяти 

2.Методика изучения 

долговременной памяти 

3. Развитие общего интеллекта 

ниже возрастной нормы 

3. Методика Векслера (для 

соответствующего возраста) 

4. Низкий уровень развития 

произвольности 

4. Методика «Графический 

диктант» 

5. Слабая концентрация внимания 5. Методика изучения 

концентрации внимания 

6. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

6. Методика «Узор» 

Не справляется с 

заданиями для 

самостоятельной 

работы 

1. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

1. Методика «Узор» 

2. Низкий уровень развития 

произвольности 

2. Методика «Графический 

диктант» 

 

Постоянно забывает 
дома учебные 

предметы 

1. Высокая эмоциональная 

нестабильность, повышенная 

импульсивность 

1. Детский вариант 

характерологического опросника Г. 

Айзенка 

2. Низкий уровень развития 

произвольности 

2. Методика «Графический 

диктант» 

3. Низкий уровень концентрации и 
устойчивости внимания 

3. Методика изучения 

концентрации и 

устойчивости внимания 

 

 

Плохо списывает с 

доски 

1.Несформированность 

предпосылок учебной деятельности 

1. Методика «Узор» 

2. Низкий уровень развития 

произвольности 

2. Методика «Графический 

диктант» 

3. Низкий уровень переключения 

внимания 

3. Методика изучения 

переключения внимания 

4. Недостаточный объем внимания 4. Методика изучения объема и 

распределения внимания 

5. Низкий уровень развития 

кратковременной памяти 

5. Методика «Оперативная 

память» 

Домашнюю работу 

выполняет отменно, а

 в классе 

справляется плохо 

1. Низкая скорость протекания 

психических процессов 
1. Детский вариант 

характерологического опросника Г. 

Айзенка 

2. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

2. Методика «Узор» 

3. Низкий уровень развития 

произвольности 

3. Методика «Графический 

диктант» 

Любое задание 

необходимо 

повторить 

несколько раз, 

1. Низкий уровень концентрации и 

устойчивости внимания 

1. Методика изучения 

концентрациии устойчивости 

внимания 

2. Низкий уровень развития 

произвольности 

2. Методика «Графический 

диктант» 



прежде чем 

ученик начнет его 

выполнять 

3. Несформированность умения 

выполнять задания по устной 

инструкции взрослого 

3. Методика «Узор» 

Несформированность 

предпосылок учебной деятельности 

4. Методика «Узор» 

 

 

 

Постоянно 

переспрашивает 

учителя 

1. Низкий уровень объема 

внимания 

1. Методика изучения объема и 

распределения внимания 

2. Слабая концентрация и 

устойчивость внимания 

2. Методика изучения 

концентрации и устойчивости 

внимания 

3. Низкий уровень развития 

переключения внимания 

3. Методика изучения 

переключения внимания 

4. Низкий уровень развития 

кратковременной памяти 

4. Методика «Оперативная 

память» 

5. Низкий уровень развития 

произвольности 

5. Методика «Графический 

диктант» 

6. Несформированность умения 

принять учебную задачу 

6. Методика «Узор» 

Плохо 

ориентируется в 
тетради 

1. Низкий  уровень развития 

восприятия и ориентировки в 

пространстве 

1. Тест Керна-Йерасека 

(субтесты2, 3) 

2. Низкий уровень развития 

произвольности 

2. Методика «Графический 

диктант» 

3. Слабое развитие мелкой 

мускулатуры кистей рук 

3. Методика «Змейка» 

Поднимает руку, а при 

ответе молчит 

1. Несформированность отношения 

к себе как к школьнику 

1. Анкета для определения школьной 

мотивации 

2. Заниженная самооценка 2. Методика изучения 

самооценки 

3. Низкий уровень развития 

произвольности 

3. Методика «Графический 

диктант» 

 

 

 

Опаздывает на 
уроки 

1. Несформированность приемов 

самоконтроля 

1. Методика «Узор» 

2. Низкий уровень развития 

концентрации и устойчивости 

внимания 

2. Методика изучения 

концентрации и устойчивости 

внимания 

3. Низкий уровень развития 

произвольности 

3. Методика «Домик», 

«Графический диктант» 

4. Возможные трудности в семье 4. Методика «Кинетический 

рисунок семьи» (КРС) 

5. Причины вторичной выгоды 5. Методика «Незаконченные 

предложения» 

Постоянно отвлекается 

на 

1. Несформированность отношения 

к себе как к школьнику 

1. Анкета для определения 

школьной мотивации 

2. Преобладающая мотивация 

учения – игровая 

2. Методика изучения мотивации 

(по Белопольской) 



уроках, залезает 

под парту, играет, 

ест 

3. Индивидуально-типологические 

особенности личности 

3. Методика Рене Жиля 

4. Низкий уровень развития 

концентрации и устойчивости 

внимания 

4. Методика изучения 

концентрации внимания 

(модификация метода Пьерона- 

Рузера) 

5. Низкий уровень развития 

произвольности 

5. Методика «Домик», 

«Графический диктант» 

6. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

6. Методика «Узор» 

 

Испытывает страх 
перед опросом 

учителя 

1. Заниженная самооценка 

2. Возможные трудности в семье 

1. Методика изучения 

самооценки 

2. Методика «Кинетический 

рисунок семьи» (КРС) 

3. Внутреннее стрессовое 

состояние 

3. Методика Люшера 

4. Индивидуально- 

типологические 

особенности личности 

4. Методика Рене Жиля, дет- 

ский вариант характерологи 

ческого   опросника   Г. 

Айзенка 

При проверке 

тетради  после 
проведенного урока 

оказывается, что 

письменная работа 

полностью 
отсутствует 

1. Несформированность отношения 

к себе как к школьнику 

1. Анкета для определения 

школьной мотивации 

2. Преобладающая мотивация 

учения – игровая 

2. Методика изучения мотивации 

(по Белопольской) 

3. Низкий уровень развития 

произвольности 

3. Методика «Графический 

диктант» 

4. Несформированность приемов 

учебной деятельности 

4. Методика «Узор» 

 

Во время урока 
выходит и 

отсутствует 

продолжительное 

время 

1. Отсутствует учебная мотивация 1. Методика изучения мотивации 

(по Белопольской) 

2. Несформированность отношения 

к себе как к школьнику 

2. Анкета для определения 

школьной мотивации 

3. Заниженная самооценка 3. Методика изучения 

самооценки 

(Спилбергера) 

4. Внутреннее стрессовое 

состояние 

4. Методика Люшера 

5. Трудности в усвоении 

материала, связанные с ЗПР 

5. Методика Векслера (для 

соответствующего возраста) 

Комментирует 

оценки и 

поведение учителя 
своими 

замечаниями 

1. Возможные трудности в семье. 

2. Перенесение функции матери на 

учителя 

1. Методика «Кинетический 

рисунок семьи» (КРС) 

3. Особенности развития «Я- 

концепции» 

3. Методика «Несуществующее 

животное» 

Долгое время не 

может найти свою 

парту 

1. Слабое развитие ориентировки в 

пространстве 

1. Таблицы Шульте 

2. Низкий уровень развития 

образного мышления 

2. Методика «Лабиринт» 



 3. Низкий уровень развития 

восприятия 

3. Методика изучения 

восприятия 

4. Низкий уровень 

сформированности произвольности 

4. Методика «Домик», 

«Графический диктант» 

5. Низкий уровень развития 

самоконтроля 

5. Методика «Узор» 

6. Низкий уровень развития 

долговременной памяти 

6.Методика 

изучения 

долговременной памяти 

7. Адаптационный стресс 

(связанный с большим 

количеством ярких событий) 

 



 

               Психодиагностические таблицы причин трудностей в обучении 

школьников(по С.В. Вахрушеву) 
Дети с трудом усваивают программу по основным предметам на протяжении длительного периода. 

При этом возникают сомнения, что ребенок сможет учиться хорошо, даже если захочет. 

 

Таблица 1. Основная трудность: ребенок плохо учится (неуспеваемость) 

 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины 

Общие рекомендации 

Не выполняет 

самостоятельные 

задания или делает их 
немного хуже, чем 

обычное списывание с 

доски или с 

учебника. 

Повышенная тревожность. 

Задержка в психическом развитии. 

Для подтверждения диагноза 

требуется заключение ПМПК 

Поддерживать преобладание 

положительных эмоций в учебной 

деятельности. 

Безразличен к 

отметкам и к 
происходящему на 

уроке, отвлекается по 

малейшему поводу. 

Нарушения учебной мотивации. 

Развитие ребенка по «игровому 
типу». 

Задержка в психическом развитии. 

Для подтверждения диагноза 

требуется заключение ПМПК. 

Ориентировать ребенка на учебные 

ценности через ненавязчивое 
вовлечение его в сферу интересов 

значимого для него человека. 

Неуправляем, 

неусидчив, мешает 
проведению урока. 

Нарушения учебной мотивации. 

Развитие ребенка по «игровому 
типу». 

Нарушение отношений с учителем. 

Задержка в психическом развитии. 

Для подтверждения диагноза 
требуется заключение ПМПК. 

Другие причины, вызывающие 

неуспеваемость. 

Поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения. 
Найти и обеспечить сферу успеха. 

Щадящий оценочный режим в 

сферах неуспеха. 
Снизить значимость сфер неуспеха и 

т. п. 

Отвечает неуверенно, 

при вызове к доске 

теряется, при этом 
обычные (не 

контрольные) 

письменные работы 

выполняет хорошо. 

Повышенная тревожность. Развитие по 

типу «хронической 

неуспешности». 
Нарушение отношений с учителем. 

Желательно обучение в классе 

выравнивания. 

Игровые формы обучения, 
Репетиторство. 

Стимуляция познавательной 

активности через обогащение 

связей ребенка с окружающим 
миром. Обязательна консультация 

со специалистами с целью определения 

методов спец, коррекции и т.п. 

На вопросы учителя 

отвечает «не знаю» или 

вообще молчит. 

Повышенная тревожность. Развитие по 

типу «хронической 

неуспешности». 

Нарушение отношений с учителем. 
Задержка в психическом развитии. 

Для подтверждения диагноза 

требуется заключение ПМПК. 

Осознать причины 

напряженности в отношениях с 

учеником (неопрятность ребенка, 

антипатия по отношению к его 
родителям...). 

 



Таблица 2. Основная трудность: ребенок ленится 

Дети, которые, по мнению учителя, учатся ниже своих способностей. 

 

Трудности в обучении 

Наиболее вероятные 

психологические причины Общие рекомендации 

Равнодушие ко всему, на 

уроке скучает, очень 

редко 

включается в работу. 

Нарушение учебной мотивации. 
Нарушение отношений с учителем. 

Поддерживать преобладание 

положительных эмоций в учебной 

деятельности. 

тировать ребенка на учебные 
ценности через ненавязчивое 

вовлечение его в сферу 

интересов значимого для 
него человека и т. д. 

Не хочет стараться, хотя 

может учиться лучше, под 
различными 

предлогами (не успел, 

забыл, не могу ит. п.) не 

выполняет задания. 

Нарушение учебной мотивации. 

Повышенная тревожность. 
Нарушение отношений с учителем. 

Поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения. 
Найти и обеспечить сферу успеха. 

Щадящий оценочный режим в 

сфере неуспеха. Снизить 
значимость сфер неуспеха и т. п. 

Попытаться понять его проблемы, 

и если не в силах помочь, то хотя 

бы 
не усугублять их и т. п. 

Утомленный вид, 

сонливость или, 
наоборот, чрезмерная 

возбудимость к концу 

занятий. 

Нарушение учебной мотивации. 

Сниженная энергетика (требуется 
заключение психоневролога). 

Щадящее обучение (давать 

возможность отдыхать и 
доделывать задание дома и 

после уроков, если не успел 

на уроке и т. п.). 
Приучать к умению эффективно 

восстанавливать силы и следить за 

своей работоспособностью и т.п. 

Делает все очень 

медленно, как бы нехотя. 

Нарушение учебной мотивации. 

Повышенная тревожность. Общая 
замедленность темпа деятельности. 

Другие причины, вызывающие 

жалобы на лень. 

Не осуждать медлительность. По 

возможности снизить объем 
заданий, оценивать прежде всего за 

качество, а не за объем 

выполненной работы и т. 

п. 



Таблица 3. Основная трудность: ребенок рассеян 

Дети проявляют высокую учебную активность, но учатся не эффективно, так как результат активности 
низкий. 

 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины 

Общие рекомендации 

Торопится, отвечает, не 

подумав; старается 

сделать хорошо, но либо 
что-нибудь 

забывает, либо делает не

 то,  что задает 
учитель; неаккуратные 

записи в тетрадях, 

беспорядок на столе 

ив портфеле. 

Несформированность организации 

деятельности. 

Повышенная энергетика. 

Формирование навыков 

самоконтроля. Отработка 

навыков планирования и т.д. 
Поддерживать доброжелательные 

взаимоотношения. Найти и 

обеспечить сферу успеха. 
Щадящий оценочный режим. 

Снизить значимость сфер 

неуспеха и т. п. 

Невнимательность, 

часами сидит за 

уроками, все время о 
чем-то мечтает, 

иногда не может 

ответить, хотя дома учил. 

Несформированность организации 

деятельности. 

Повышенная тревожность. Развитие по
 типу «уход от 

деятельности». 

Меры по организации 

самоконтроля и умению планировать 

свои действия. 

Приучать внимательно относиться к 
инструкциям учителя. Ненавязчивый 

контроль исполнительности и т. п. 

См. диагностическую табл.6. 

Таблица 4. Основная трудность: ребенок неуправляемый 

Дети, не способные или же не желающие выполнять общие правила поведения в школе. 
Жалобы учителей и родителей связаны не столько со сферой обучения, сколько с поведением. 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины 

Общие рекомендации 

Не реагирует на 

замечания, мешает 
проводить уроки, 

паясничает, 

эмоционально 

неустойчив. 

Избалованность. 

Развитие по «игровому» типу. 

Развитие по тип 
«негативистичная 

демонстративность». 

Установить тесный контакт с 

родителями ребенка. Без совместной 
работы с ними коррекция будет 

малоэффективна. 

См. диагностич. табл. 8 

Чрезмерная 

подвижность, 

суетливость, легкая 
возбудимость. 

Двигательная 

Расторможенность (требуется 

заключение психоневролога). 

Меры самоконтроля планировать 

действия. Направление организации и 

умению свои энергии ребенка в 
социально приемлемое русло. 

Ненавязчивый контроль 

исполнительности (приучать доводить 
начатое дело до конца) и т. п. 

См. диагностич. табл. 7 

Неусидчивость, 

болтливость, но 

при этом учеба 

дается хорошо. 

Избалованность. Повышенная 

энергетика. 
Спокойный стиль взаимоотношений. 
Порекомендовать родителям 

проконсультироваться у специалистов 

(эндокринолог, психиатр). 

Учитывая стереотипы в восприятии 

подобных советов, сделать это нужно как 

можно деликатнее. 



Таблица 5. Развитие ребенка по типу: «хроническая неуспеваемость» 

Главная черта: постоянный страх ошибиться, сделать что- то не так. Дети нерешительны, пассивны, очень 

болезненно переживают строгие замечания и отрицательные отметки, которые еще больше дезориентируют их 

учебную деятельность, и, таким образом, неудачи становятся хроническими. 

 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины 
Общие рекомендации 

Учил, но не может 

хорошо ответить. 

Сильно теряется у доски 
или вообще молчит, при 

этом письменные работы 

выполняет хорошо. 

Контрольные пишет 
значительно хуже, чем 

обычные работы. 

После неудачного 

ответа долго не может 

включиться в работу и т. 

д. 

Основная: личностная тревожность. 

Факторы, поддерживающие или 

увеличивающие тревожность: 
нарушение отношений с 

учителем; завышенные ожидания 

взрослых; первичные трудности с 

освоением школьной программы, 
например, в результате низкого 

объема кратковременной памяти, 

слабого слуха или зрения, 
логопатических нарушений, 

слабого развития мелкой моторики и 

т. д. 

Поддерживать доброжелательные 

отношения. Найти и обеспечить сферу 

успеха. 
Щадящий оценочный режим в сферах 

неуспеха. 

Снизить значимость сфер неуспеха. 

Одновременно проводить работу по 
нейтрализации факторов, 

поддерживающих тревожность. 

В случае необходимости 
проконсультироваться 

с психологом или логопедом. 

Таблица 6. Развитие ребенка по типу: «уход от деятельности» 

Главная черты: склонность к фантазированию. Часто такие дети «витают в облаках» во время урока, 

особенно после ситуации неуспеха. 

Стремятся завладеть вниманием учителя, например, ведут разговоры па «взрослые» темы, задают вопросы ради 

вопросов, делают какие-то подарки, хвастают, читают во время уроков взрослые книги. 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины Общие рекомендации 

Нестабильность успехов в 

учебе. Мечтает на 

уроках. Невнимателен. 
Лень (может учиться, но 

не хочет). 

Что-нибудь читает или 

Основная – неудовлетворенная 

потребность во внимании, 

сочетающаяся с легкой 
тревожностью. 

Дополнительная – потеря 

учебной мотивации 

Помочь ребенку найти сферу успешности, 

где бы он мог стабильно утверждаться и 

получить признание взрослых (занятия 
живописью, спортом и т. п.). 

Включить  работу  воображения  в 

рисует вместо того, 

чтобы участвовать в 

работе класса. 
Обманывает. 

(преобладание мотива неудачи). реальную деятельность (сочинения на 

свободные темы, участие в работе 

творческих студий и др.). Помочь 
утвердиться в учебе. Поощрять за успехи 

в содержательном плане (активность на 

уроке, изучение материала сверх за 

данного, за 

содержательные, а не пустые вопросы и т. 

п.). 



Таблица 7. Развитие ребенка по «игровому типу» 

С первых дней наблюдается безответственное отношение к учебе: игра школьными принадлежностями, 

ребенок может не захотеть выполнять задание учителя, не переживает своих неуспехов, может быть капризным и 

неуправляемым. При этом по интеллектуальному уровню может быть готов к решению предлагаемых задач. 

 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины 

Общие рекомендации 

Неуправляемость; требуют к 

себе постоянного внимания из- за 
беспечного поведения и 

неспособности подчиняться 

школьным требованиям. Не 
замечают своих ошибок, 

повторяю тих после замечаний 

учителя. Безразличны   к 

отметкам. 

Неуспеваемость по 
многим предметами др. 

Основная – отсутствие 

произвольности в регуляции 
поведения, ведущее к 

неготовности принятия на себя 

роли школьника. 
Дополнительная – 

задержка психического 

развития. 

Попытка совладать с таким 

ребенком строгостью, наказанием – 

заранее обречена  напровал. 

Единственное средство – всеми 
способами поддерживать у ребенка 

непосредственный интерес к 

происходящему в классе: групповые 
формы работы, игровые 

методы о   б у    ч    е     н      и        я   , большое количество 

наглядности, больше эмоциональности 

при объяснении и т.д. 
Если наряду с игровым поведением 

ребенок не ориентируется в очередных 

понятиях, то с ним следует заниматься 
индивидуально с целью выравнивания 

познавательной сферы. 

Таблица 8. Развитие ребенка по типу: «негативистическая демонстративность»  

Главная черта этих детей – высокая потребность быть в центре внимания. Если такой ребенок не 

обладает выдающимися способностями, его демонстративность реализуется в сознательном привлечении к 
себе внимания. Поведение ребенка соответствует классическому описанию классного «шута». 

 

Трудности в обучении Наиболее вероятные 

психологические причины 

Общие рекомендации 

Неуправляемость. Не 
понимает ни по- 

хорошему, ни по- 

плохому. Сознательно 

нарушает школьные 
нормы поведения 

(делает все назло). 

Неудовлетворенная потребность во 
внимании, сочетающаяся с резкой 

демонстративностью. 

Уделять ребенку внимание не тогда, 
когда он плохой, а когда он хороший 

(незаметный). Истинным наказанием 

для него является только лишение 

внимания. 

Может хорошо учиться, 

но привык 

утверждаться в плохом. 

 Поэтому в случае «фокусов» все 

замечания свести к минимуму. А 

главное, к минимуму свести 
эмоциональность реакций. Найти сферу 

реализации демонстративности. 

Лучше всего для таких детей занятия в 
театральных студиях. Помнить, что 

Первое время смена 



  привычного антисоциального способа 

привлечения внимания на социально 

приемлемые  способы 
будет сопровождаться 

взрывом негативизма. 

Быть     особенно терпеливым, 
чтобы вести себя в 

соответствии с первой 

рекомендацией. 



      Технологическая карта педагогической программы работы с учениками, испытывающими затруднения в обучении 

 

Виды работ Когда? Зачем? Что? Как? 

Работа на 

уроке 

При выявлении стадии развития, на 
которой находится ученик, 

определении зоны его ближайшего 

развития посредством регулярного 

мониторинга, диагностики 

Для предотвращения 
отставания, 

своевременного 

усвоения предмета 

1. 1.Создание 
микроклимата в классе. 

2. Алгоритмизация 
действий. 

3. Удержание интереса. 

4. Формирование мотивации к 

обучению. 

5. Стимулирование оценкой, 
похвалой 

1. Вести карту наблюдения. 

2. Работа в группах, парах. 

3. Индивидуальные консультации. 

4. Уроки коррекции знаний. 

5. Опорные конспекты, памятки. 

6. Дидактические игры 

Внеурочная 
деятельность 

При возникновении 

затруднений: 

- в изучении нового материала; 

- выявлении пробелов в знаниях 

Для: 

- предупреждения 

неуспеваемости; 

- ликвидации 

выявленных пробелов в 

знаниях; 

- формирования 
мотивации, интереса к 

учебе 

Индивидуально-личностный 
подход в работе со 

слабоуспевающими и 

неуспевающими учащимися 

1. Индивидуальные и групповые 

консультации. 

2. Оказание помощи при выполнении 
домашнего задания (карточки- 

инструкции, помощь сильных 

учеников). 

3. Творческие задания 

Воспитатель ная 

работа 

Регулярно, опираясь на контроль 
со стороны учителей предметников 

 
Для формирования 
личности школьника, 
мотивации, интереса к 
учебе 

Индивидуально-личностный 
подход, создание комфортной 

среды 
1. Вовлечение в кружки.  

2. Проведение тематических классных 
часов, предметных недель. 

3. Опора на хобби 

Работа с 

родителями 
При отставании в учебе, пропусках 

занятий, невыполнении домашнего 

задания 

Для оказания 

профессионально- 

педагогической 

помощи 

Определение типа ученика и 
причин неуспеваемости 

Тематические родительские собрания. 

Индивидуальная и групповая работа 
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